
ocuvanle zdravlja od najraniie dobi. Uz to, pozivamo roditetje, djedove, bal<e, rodake, uiiteLje i ravnatelje

da djeci pruZimo pozitrvan primjer, pou-imo ih zdravim navikamate iskoristimo razvolni period djetinjstva

za osiguravanje temelja zdravtja i prevenciju nastanl<a prel<omjerne tjelesne mase icieblline u djece i,

posllediino, u odrasLih. Time cemo ne samo odgajati zdrave generacije i rasteretiti zdravstveni sustav, vec

i sprije-iti sl<racivanje odel<ivanog trajanja irvota usiijed problema debljine, Sto ie dopriniieti opstanku i

razvolu druitva u cjelini.
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